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 هٌطَر رػبيت ثز تىيِ ثب وَدوبى ٍ ًَساداى ّبي ثخص در پزستبر تخصصي ٍظبيف ػوَهي، ٍظبيف ثز ػلاٍُ

 :ثبضذ هي سيز ضزح ثِ هزالجتي استبًذاردّبي ٍ پزستبري فزايٌذ ثز هجتٌي ٍ هذدجَ حمَق

 :ًَساداى پزستبر اختصبصي ٍظبيف ضزح :الف

 ًَساد پذيزش -1

 هذدجَ هذارن تحَيل -2

 خبًَادُ ٍ ًَساد ثب هٌبست ارتجبغ ثزلزاري  -3

 سلاهت استبًذارد هؼيبرّبي غيزؼجيؼي هَارد گشارش ٍ ًَساد سلاهت ٍظؼيت ارسيبثي ٍ ثزرسي  -4

 ًبرس ًَساد اس تخصصي پزستبري ّبي هزالجت اًجبم  -5

 غيزهستمين ٍ هستمين رٍش ثِ جذاسبسي ّبي هزالجت استبًذاردّبي اجزاي -6

 ػصجي تحزيىبت اس پيطگيزي هٌظَر ثِ آرام ٍ ايوي هحيػ ثزلزاري -7

 ًَساد در آى ػَارض اس پيطگيزي فتَتزاپي، ثب درهبى تحت ًَساداى ثِ ٍيژُ ّبي هزالجت ارائِ -8

 ضزيبًي، گيزي ًوًَِ احتوبلي ػَارض اس پيطگيزي ٍ فتَتزاپي اس پس ٍ حيي لجل، ّبي هزالجت اًجبم  -9

 پشضه هسئَليت ثب ًَساد ثذى تزضحبت سبيز ٍ ٍريذي

 احتوبلي خًَي ون اس پيطگيزي هٌظَر ثِ هىزر آسهبيطبت جْت ضذُ گزفتِ خَى حجن ثجت ٍ گشارش  -11

 ًَساد

 ّيپَتزهي اس پيطگيزي جْت ًَساد حزارت درجِ تثجيت ٍ حفظ هٌظَر ثِ لاسم پزستبري تذاثيز اًجبم -11

 ّيپزتزهي/

 دليك ؼَر ثِ دفغ ٍ جذة وٌتزل  -12

 آى ػَارض اس پيطگيزي ٍ درهبًي اوسيژى  -13
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 درد وٌتزل ّبي رٍش اس استفبدُ ٍ ًَساد در درد ٍظؼيت ارسيبثي ٍ ثزرسي  -14

 ًَساد اس ثْذاضتي هزالجت ًحَُ هَرد در خبًَادُ ثِ آهَسش ٍ هطبٍرُ -15

 گزفتي ضيز اس ٍ تىويلي تغذيِ ٍ هبدر ضيز ثب تغذيِ ضزٍع چگًَگي سهيٌِ در آهَسش ٍ هطبٍرُ -16

 ضيز ٍ ًَسادي دٍراى ضبيغ هطىلات ٍ هسبئل سهيٌِ در پزستبري ّبي هزالجت صحيح اصَل ثىبرگيزي -17

  (هَارد سبيز ٍ Diaper Rash ، هلتحوِ ٍرم ًبف، ثٌذ اس هزالجت)خَارگي

 خَى تؼَيط اس پس ٍ حيي لجل، لاسم ّبي هزالجت اًجبم  -18

 ضذُ تجَيش دارٍي هيشاى ثِ تَجِ ثب درهبًي دارٍ اجزاي -19

 ٍ خَاة تغذيِ، جسوي، ثْذاضت ٍاوسيٌبسيَى، ضبهل هٌشل در ًَساد اس هزالجت آهَسش ٍ هطبٍرُ  -21

 هَارد سبيز ٍ استزاحت

 پي در پي ّبي ثبرداري اس پيطگيزي سهيٌِ در آهَسش -21

 آًبى هٌبست ارجبع در ّوىبري ٍ سزپزست ثي ًَساد ٍظؼيت پيگيزي  -22

 سزپزست ثي ًَساداى سبهبًذّي هٌظَر ثِ هزوش هزثَؼِ هسئَليي ثب ّوىبري ٍ ّوبٌّگي  -23

 الذوز فَق هَارد وليِ ثجت  -24

 :وَدوبى پزستبري تخصصي ٍظبيف ضزح :ة

 وَدن تىبهل ٍ رضذ ثزاسبس خبًَادُ ٍ وَدن ثب هٌبست ارتجبغ ثزلزاري -1

 استبًذارد هؼيبرّبي اًحزاف ٍ غيزؼجيؼي هَارد گشارش ٍ وَدن سلاهت ٍظؼيت ارسيبثي ٍ ثزرسي -2

 سلاهت

 وَدن سي ثب هتٌبست تذاثيز اًجبم ٍ تىبهل ٍ رضذ ٍظؼيت ارسيبثي ٍ ثزرسي -3
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 حيبتي، ػلاين تغييزات ًظز اس ٍيژُ هزالجتي الذاهبت ٍ خؽز هؼزض در وَدوبى ارسيبثي ٍ تطخيص -4

 هَارد سبيز ٍ تٌفسي ديستزس ٍ َّضيبري سؽح تغييزات

 ثز هجتٌي ٍ تىبهل ٍ رضذ هزاحل ثِ تَجِ ثب وَدن اس هزالجت هَرد در خبًَادُ، ثِ آهَسش ٍ هطبٍرُ  -5

 فزدي ثْذاضت هَاسيي

 صذهِ اس وَدن حفبظت هٌظَر ثِ پزستبري تذاثيز جزاي ا ٍ ريشي ثزًبهِ ثزاي گيزي پي ٍ تلاش ايجبد  -6

 ثزق هسوَهيت، سَختگي، سمَغ، آسپيزاسيَى، لجيل اس ثستزي سهبى در جسوي خؽزات ٍ حَادث اس ًبضي

 هَارد سبيز ٍ گزفتگي

 وَدن تىبهل ٍ رضذ هزاحل ثزاسبس وَدن ثزاي هٌبست ٍ ضبد هحيؽي، ثزلزاري-7

 ثِ وَدوبى ّبي ثخص وليِ در ثبسي اتبق ٍجَد ظزٍرت ثز تبويذ ثب ثبسي جْت هٌبست سهيٌِ ثزلزاري  -8

 وَدن اظؽزاة وبّص ٍ تىبهل ٍ رضذ استوزار هٌظَر

 وِ وَدوبًي در هبيؼبت اظبفي دريبفت يب ٍ آثي ون اس پيطگيزي ٍ ( ويفي ٍ ووي ) دفغ ٍ جذة وٌتزل -9

 .دارًذ هي دريبفت ٍريذي هبيغ

 اظؽزاة ٍ درد وبّص هٌظَر ثِ وَدن اس رٍاًي ٍ رٍحي حوبيت ٍ تؼبهل ثزلزاري -11

 سبل 2 سيز وَدوبى ٍ ًَساداى ثزاي هبدر ضيز ثب تغذيِ جْت ٍالذيي ثِ آهَسش ٍ هطبٍرُ -11

 ٍالذيي ثِ آى آهَسش ٍ هذدجَي تطخيص ٍ سي ثب هٌبست وَدن تغذيِ جْت ّوبٌّگي -12

 در وَدن ارجبع ٍ ٍالذيي ثِ آهَسش وَدن، در دًذاى ٍ دّبى ثْذاضت ٍ سلاهت ٍظؼيت ارسيبثي -13

 لشٍم صَرت

 ّبي هطبٍرُ اًجبم ًيبس صَرت در ٍ پشضه ثِ اؼلاع ٍ خبًَادُ ٍ وَدن رٍاًي سلاهت ٍظؼيت ارسيبثي -14

 ظزٍري
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 آى ػبؼفي ّبي هحزٍهيت اس پيطگيزي جْت اهىبى حذ در ٍالذيي ٍ وَدن اس رٍاًي حوبيت -15

 (اهىبًبت ثِ تَجِ ثب ) وَدن وٌبر در ٍالذيي اس يىي البهت ٍ حعَر اهىبًبت ٍ ضزايػ ثزگشاري  -16

 وَدن اس ّب هزالجت اًجبم در آى ثِ احتزام ٍ وَدن ٍ ٍالذيي صحيح اػتمبدات ٍ اصَل رػبيت  -17

 پشضه ثِ گشارش ٍ وَدن اس هزالجت اس غفلت ٍ آساري وَدن هَارد ضٌبسبيي ٍ ثزرسي  -18

 وَدن سلاهتي ًوَدار رسن ٍ ٍاوسيٌبسيَى ثزًبهِ وٌتزل -19

 ؼَلاًي ثستزي ثب وَدن تحصيل ثِ ووه جْت هسئَلاى ثب ّوىبري ٍ ّوبٌّگي -21

 تَاًجخطي ٍ حوبيتي هزاوش ثِ وَدن ارجبع ٍ پيگيزي ّوىبري، ّوبٌّگي، ًيبس صَرت در  -21

 الذوز فَق هَارد وليِ ٍ ثجت -22

 :تذوز

 وِ پزستبري تَسػ ظزٍري هَارد در ٍ ايٌتَثبسيَى اًجبم در پشضه ثب ّوىبري -

 .ثبضذ گذراًذُ وبهل صَرت ثِ را CPR ٍ ايٌتَثبسيَى دٍرُ

 . پذيزد صَرت NICU صثخ در ًَساد ارجبع ثب ًبرس ًَساد اس هزالجت - .

 


