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22/22/49                             مواجهات شغلی کارکنان درمانی ) نیدلینگ (: 3پیام بهداشتی شماره   

  در بدن کارکنان بهداشتی درمانیفرو رفتن سر سوزن یا اشیاء برنده آلوده 

 به : بیمار بدن آلوده ترشحات سایر یا و خون شدن پاشیده 

  غشاء مخاطی ) براي مثال داخل دهان ( -بریدگی هاي باز - ملتحمه ) چشم ها ( 

 .گازگرفتگی که منجر به پارگی اپیدرم شود 

 در موارد زیر احتمال نیدل استیک شدن بالاتر می باشد :
 در بخش هاي تصادفات و اورژانس ●                  طی تمیز کردن و انتقال زباله  ●               درپوش گذاري مجدد سرسوزن در زمان ●

 در زمان انجام تزریقات متعدد و پیچیده ●                                         زمانی که سرسوزن در البسه یا ملحفه بیماران جا گذاشته می شود. ●

  طی جراحی بخصوص زمان بستن زخم ●
 

 گرامی جهت پیشگیری از مواجهات شغلی رعایت چند نکته توصیه می شود :همکار 

  ه هاي آمپول ، شیش شکستهژیوکت ، اسکالپ وین ، تیغ بیستوري ، پوکه ، سوزن آنتوصیه می شود اشیاء نوک تیز و برنده )سرسوزن

 انداخته شوند.سفتی باکس پس از استفاده سریعاً در ظروف مخصوص (  سوزن بخیه ، سوزن راشی و ...... شکسته ،

  تاکیداً خودداري کنیدپس از تزریق از درپوش گذاري مجدد. 

  در موارد ضروري جهت گذاشتن درپوش سرسوزن از یک وسیله کمکی مانند فورسپس جهت ثابت نگه داشتن درپوش استفاده نمایید

 انجام دهید.(   scoopروش یک دستی ) یا با 

  جهت حمل اشیاء نوک تیز و سوزن ها از رسیور استفاده کرده و از دست به دست کردن اشیاء نوک تیز یا خم کردن و شکستن سر

                                                                                                  .اکیداً خودداري نماییدسوزن ها 

                                                                                                                                                                          واحد کنترل عفونت 

 بیمارستان شهید دکتر بهشتی مراغه                                                                                                                                                                                             
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