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برگزاری هفته سلامت

هفته سلامت با شعار " سلامت برای همه با پزشکی خانواده" نشان از اهمیت معقوله پزشکی خانواده و پیشگیری در

سطوح اولیه بیماری در سطح جامعه و دسترسی آسان همه ی افراد جامعه به معقوله سلامت دارد. همچنین این هفته

فرصتی مغتنم برای بیان اهمیت سلامت در زندگی فردی، اجتماعی، تبیین جایگاه آن در تحقق توسعه مداوم و پایدار،

اطلاع رسانی و توسعه فرهنگ سلامت است.

به گزارش سوپروایزر آموزش سلامت به مناسبت هفته سلامت (9 الی 15 اردیبهشت ماه) با تاکید بر نقش پزشکی خانواده در بهبود سلامت آحاد جامعه با شعار "سلامت برای

همه با پزشکی خانواده"، جلسه آموزشی در سالن انتظار درمانگاهها برگزار شد.

مطابق تقویم آموزش همگانی محوریت آموزش این جلسه تغذیه سالم و تغذیه در بیماران دیابتی بود که توسط خانم میرفائقی کارشناس تغذیه بیمارستان وسوپروایزرین ارائه

گردید.

همچنین کنترل فشارخون و قند خون مراجعین در راستای بیماریابی و تامین سلامت خانواده انجام گردید.

فایل های آموزشی به پیوست موجود می باشد.

همچنین به گزارش روابط عمومی مرکز برنامه پیاده روی به مناسبت هفته سلامت از درب بیمارستان تا بوستان یادگاران انجام شد.
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