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آموزش همگانی با موضوع ایکتر یا زردی نوزادی

ایکتر یا زردی به بالا رفتن بیلی روبین خون گفته می شود و یک یافته شایع در نوزادان است که با زرد شدن پوست بدن

نوزاد مشخص می شود

هاشمی سرپرستار بخش نوزادان مرکز آموزشی درمانی شهید دکتر بهشتی مراغه از برگزاری جلسه
آموزش همگانی با موضوع زردی نوزادی(ایکتر) خبر داد.

وی در تعریف ایکتر نوزادی گفت : افزایش بیلی روبین سرم و رسوب پیگمانهای بیلی روبین در زیر
جلد را زردی می گویند . 60% نوزادانی که 37-42 هفته متولد می شوند و 80% نوزادانی که قبل از
37 هفته متولد می شوند، در هفته اول دچار زردی می شوند شایعترین علت بستری شدن نوزادان
در مراکز درمانی ایکتر فیزیولوژیک است ، که در نوزادان ترم طی 7 روز بیماری آنها درمان می شود.
ولی در نوزادان نارس درمان تا دو هفته نیز طول می کشد . والدین باید هوشیار باشند و توجهشان

به رنگ پوست نوزاد بیشتر باشد.
سرپرستار بخش نوزادان ادامه داد؛ روز شروع زردی نوزاد مهم است اینکه نوزاد در همان 24 ساعت
اول تولد زردی گرفته پاتولوژیک محسوب می شود بعد از 24 ساعت فیزیولوژیک محسوب می

شود.

جهت دریافت اطلاعات تکمیلی در مورد زردی نوزاد اینجا را کلیک کنید
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