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برگزاری آموزش همگانی به مناسبت هفته مبارزه با مواد مخدر

به گزارش خانم کاظمی(مسئول آموزش همگانی بیمارستان شهید دکتر بهشتی مراغه)، به مناسبت هفته ی مبارزه با

مواد مخدر، آموزش همگانی با موضوع، اعتیاد و آثار سوء آن در جامعه در تاریخ  10/04/97 در محل سالن انتظار

درمانگاه تخصصی همگانی برگزار گردید.

به گزارش خانم کاظمی (مسئول آموزش همگانی بیمارستان شهید دکتر بهشتی مراغه)، به مناسبت
هفته ی مبارزه با مواد مخدر، آموزش همگانی با موضوع، اعتیاد و آثار سوء آن در جامعه در تاریخ

10/04/97 در محل سالن انتظار درمانگاه تخصصی همگانی برگزار گردید.

خانم کاظمی گفت:
اعتیاد یک بیماری اجتماعی است که عوارض جسمی و روانی دارد و تا زمانی که به علل گرایش
بیمار توجه نشود ، درمان فقط برای مدتی نتیجه بخش خواهد بود و فرد معتاد دوباره گرفتارمواد
اعتیاد آور می گردد.مواد مخدر آرام و بی صدا برجسم و روان مصرف کننده مستولی می گردد که

هیچ معتادی آغاز اعتیاد خود را به یاد نمی آورد .
برخی از آثار سوء موادمخدر: اثرات مواد مخدر بر رفتار ، اثرات مواد مخدر بر بدن ،اثرات مواد

مخدربر سلامت جنین و... .
آنچه در مورد اعتیاد و مواد مخدر باید بدانیم :

اعتیاد به مواد مخدر یکی از عوامل اصلی شیوع بیماریهای ایدز و هپاتیت بوده و منشاء وقوع
بسیاری از جرائم اجتماعی نظیر قتل ، تجاوز ، سرقت و ... می باشد.

-

در مورد تاثیرات مواد مخدر بر سلامت جنین در موارد ذیل بحث گردید:
مصرف مواد مخدر در دوران بارداری جنین را در معرض خطرات عمده ی جسمی و روانی قرار می
دهد و نیاز است قبل از بارداری مادران حتما اعتیاد خود را درمان نمایند در غیر این صورت فرزندان

آنان با مشکلات عدیده ی جسمی و روانی مواجه خواهند شد.
نیکوتین:این ماده که در سیگار وجود دارد ازجفت عبور کرده ومنجر به تاخیر رشد جنین یا سقط

خواهد شد.
حشیش :منجر به کاهش رشد جنین و مرگ داخل رحمی خواهد شد کودکان متولد شده نیز دچار

مشکلات رفتاری ،افسردگی و اضطراب می شوند.
الکل:مصرف الکل منجر به تاثیر مخرب بر رشد و تکامل دستگاه اعصاب خواهد شد.

کوکائین:این ماده نیز مانند الکل منجر به ایجاد نقایص ژنیتکی می شود همچنین سکته ی قلبی و
مغزی ،فشار خون و مرگ ناگهانی زنان باردار از عوارض آن است.

تریاک ،هروئین و موارد مشابه تریاک:این مواد شانس مرده زایی را افزایش می دهد کاهش
اکسیژن رسانی به جنین از تاثیرات دیگر مصرف این مواد توسط مادر باردار است و عواقب آن

کاهش رشد جنین و تولد نوزاد کم وزن و نارس را در پی دارد.
خونریزی داخل مغزی ،افت قند خون و کلسیم،افزایش زردی نوزاد و عفونت نوزادی از عوارض دیگر

استفاده از این مواد است.
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