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ROP برگزاری جلسه آموزشی

به گزارش سوپروایزر آموزش سلامت جلسه آموزشی ROP با مشارکت معاونت درمان توسط آقای دکتر محمد پور

(متخصص چشم پزشکی) با گروه هدف همکاران بخشهای NICU و نوزادان در تاریخ15 بهمن ماه در سالن اجتماعات

بیمارستان برگزار شد.

رتینوپاتی (Retinopathy Of Prematurity) در نوزادان نارسی که تولد زود هنگام دارند و باعث تغییر رشد طبیعی عروق شبکیه می شود بروز میکند. در این حالت عروق شبکیه

تغییر کرده و رگ زایی غیر طبیعی به وجود می آید.رتینوپاتی نارسی یاROP از شایعترین علل کوری قابل پیشگیری در نوزادان است همچنین نوزادانی که وزن آنها در هنگام تولد

کمتر از 1.5 کیلوگرم است و یا مادر دچار زایمان زودرس یعنی در هفته 26 تا 28 هفتگی است این نوزادان بیشتر از بقیه نوزادان در معرض ابتلا به رتینوپاتی قرار دارند.

در این نوزادان شبکیه چشم تکامل نیافته وتاثیر عوامل مختلف از جمله اکسیژن میتواندباعث ایجاد رگهای غیر طبیعی در چشم شود.

کلیه نوزادان نارس کمتر از 34 هفته یا وزن کمتر از 2001 گرم نیازمند غربالگری رتینوپاتی نارسی هستند

خوشبختانه با تشخیص و درمان به موقع به خوبی میتوان این بیماری را بهبود بخشید.

اقدامات درمانی در مراحل اولیه بیماري اثربخش تر است. در مراحل انتهایی بیماري درمان بسیار مشکل و در بعضی

موارد غیر ممکن می باشد.

تاکید می شود والدین نوزادانی که جهت معاینات چشم کاندید میشوند حتما و تاکیدا در تاریخ مشخص شده جهت معاینات لازم به درمانگاه چشم نوزادان در درمانگاه تخصصی

بیمارستان شهید بهشتی مراجعه نمایند این معاینات یک معاینه معمولی نیست و در بینایی چشم و عوارض ناشی از آسیب های ایجاد شده تاثیر بسزائی دارد.

تیم ROP این بیمارستان با پیگیریهای ممتدد سعی در پیشگیری از عوارض احتمالی نوزادان نارس و یا با وزن پایین بستری در بخشهای این بیمارستان دارد ضمن تشکر از زحمات

مداوم این گروه تقاضامند همکاری و جدیت والدین این نوزادان هستیم.
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فایل آموزشی
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